
 

 

 

 

 

Ergänzende Unabhängige Teilhabe-Beratung  

Eine für alle. 





Was ist die EUTB? 
 1.1.2018 flächendeckende Beratung bundesweit 

 An die 500 Beratungsstellen in ganz Deutschland  

 Kostenlose Beratungen  

 Grundlage ist BTHG das seit 2017 stufenweise in Kraft getreten ist und 

das SGB IX novellierte - § 32 

• Ziel war/ist es flächendeckendes, gutes Beratungsangebot zu 

schaffen  

• Teilhabe stärken, Selbstbestimmung stärken! 

• Peer-Beratung  

• Fachstelle 

 

 



Was ist die EUTB? 

 Beratungsstelle für und von Menschen mit 

Behinderungen und Behinderung bedrohte Menschen  

 Beratung der individuellen und persönlichen Wünschen 

entsprechend der Lebensplanung und –gestaltung 

 Nachhaltige Unterstützung Ihre Rechte auf 

Selbstbestimmung und individuelle 

Teilhabeleistungen 

 



Was macht die EUTB?   

 Beratung in allen Fragen rund um Rehabilitation und Teilhabe  kostenlos! 

 Antragsberatung 

 Pflegegrad 

 Hilfsmittel/Mobilität 

 Unterstützungsmöglichkeiten  

 Persönliches Budget  

 Beruf/Erwerbsminderungsrente  

 Wohnen 

 Persönliche Perspektiven (Krankheitsbewältigung, Zukunftsplanung etc.) 

 Etc.   

Aber: KEINE Rechtsberatung! 
 

 

 



Was macht die EUTB? 

Wir beraten 

genau so, wie Sie die Beratung brauchen 

damit Sie selbst entscheiden können: Das 

will ich 

niederschwellig  
 



EUTB Dresden 

 Beratungsstelle: Hoyerswerdaer Str. 21, 01099 Dresden  

 Montag und Mittwoch: 9:00 – 16:00 Uhr  

 Dienstag und Donnerstag: 9:00 – 18:00 Uhr  

 Freitags: 9:00 – 14:00 Uhr  

 Bei Bedarf aufsuchende Beratung, Telefon, E-Mail 

 Trägerin: Stadt AG –Aktives Netzwerk für ein inklusives Leben 

in Dresden 

 

Eröffnung im August 2018 



Stadt AG  
Aktives Netzwerk für ein inklusives Leben in Dresden 

 

 
 Stadt AG - Aktives Netzwerk für ein inklusives Leben in Dresden e.V.  

 Seit 1992 freiwilliger Zusammenschluss von Verbänden/Vereinen der 

Interessensvertretung von Menschen mit Behinderung in Dresden UND 

der klassischen Behindertenhilfe-Träger 

 



Mitarbeiter*innen 

 10 Berater*innen: 

 2 Fachberater*innen davon 1 mit Peer Erfahrung  

 8 Peer-Berater*innen 

7 eigene Behinderungs-Erfahrung davon seit Anfang 2020 

2 ehrenamtliche Peers mit Lernschwierigkeiten  

1 Mutter eines Kindes mit Behinderung 

 https://www.lebenskuenstler-dresden.de/seite/407696/das-

team.html 
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EUTB um Dresden herum  



EUTB 
E wie „Ergänzend“  

 

 bestehenden Beratungsangeboten (der Träger) 

 ehrenamtlichen Angeboten (Selbsthilfevereine etc.) 

 Beratungspflicht der Kostenträger  

 

 



EUTB  

U wie „Unabhängig“  

• unabhängig von 

• Kostenträgern       

• Leistungserbringern      

• Berater*innen = niemandem verpflichtet außer der 

betroffenen Person, die sie beraten                                                                                      



EUTB  
T wie „Teilhabe“ 

 MmB wollen genauso am Leben teilhaben wie 
nichtbehinderte Menschen auch 

 Selbstbestimmt sein, ihren Alltag ohne fremde Hilfe 
meistern   haben ein Recht darauf 

 „Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt 
werden“   Artikel 3 Absatz 3 Grundgesetz 



EUTB  
B wie „Beratung“ 

 Peer-Beratung (Peer-Counseling) 

 Peers = Personen aus einer Gruppe mit gleichen oder ähnlichen 
Erfahrungen  

 MmB beraten u.a. MmB, Angehörige etc. 

 (Eig. kommt der Peer-Gedanke aus Amerika, die damals 1972 die Zentren 
für Indepedent Living (Unabhängiges Leben) gegründet haben) 

 auf Augenhöhe  

 klientenzentriert 

 parteilich 

 niederschwellig   





Noch Fragen???? 



EUTB Dresden 

Hoyerswerdaer Str. 21 

01099 Dresden 

 

Telefon: 0351 65572960  

Fax: 0351 65572959  

 

Allg. E-Mail: info@lebenskuenstler-dresden.de 

E-Mail: marina.fraas@lebenskuenstler-dresden.de 

 

Webseiten:  

http://www.lebenskuenstler-dresden.de 

https://www.teilhabeberatung.de/ 
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